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KURZZUSAMMENFASSUNG DER STUDIE

Die Studie zum Thema Kitaplatzzugéange in Berlin wurde von der Auridis Stiftung
beauftragt und von dem Berliner Praxisforschungsinstitut Camino von November
2024 bis September 2025 umgesetzt. Die Umsetzung erfolgte in enger Kooperation
mit der Senatsverwaltung fir Bildung, Jugend und Familie.

Fragestellung und Forschungsdesign

Die Studie ging zentral der Frage nach, welche Hirden — vor dem Hintergrund von
Kostenfreiheit und einer zunehmend besseren Verfligbarkeit von Kitaplatzen — Fa-
milien in herausfordernden Lebenslagen die Inanspruchnahme frihkindlicher Bil-
dungsangebote in Kitas und Kindertagespflegen erschweren. Weiterhin hatte die
Studie das Ziel, auf Basis der empirischen Untersuchungen Handlungsempfehlun-
gen zu entwickeln, um Familien in herausfordernden Lebenslagen den Zugang zu
frihkindlicher Bildung zu erleichtern.

Im Rahmen des multiperspektivischen Forschungsdesigns wurden Familien in her-
ausfordernden Lebenslagen mit und ohne Kitaplatz, Kitaleitungen, Mitarbeitende der
Jugendamter sowie weitere Fachkrafte aus den Bereichen frihkindliche Bildung, Fa-
milienférderung und Nachbarschaftskoordination einbezogen. Die Studie umfasste
eine standardisierte Befragung der Berliner Kitaleitungen, Expert*inneninterviews
sowie Kurzinterviews mit Eltern. Ein Schwerpunkt der Studie lag auf den Perspekii-
ven und Erfahrungen von Eltern bei der Kitaplatzsuche.

Der Forschungstiberblick zeigt, dass gerade Kinder in herausfordernden Lebensla-
gen — etwa gepréagt durch Armut, beengte Wohnverhaltnisse, gesundheitliche Belas-
tungen oder Diskriminierung — besonders von frihkindlicher Bildung profitieren kénn-
ten. Zugleich zeigen Untersuchungen, dass sie seltener oder spéater Zugang zu An-
geboten erhalten und ihre Familien auf zusatzliche Hurden stoRen, wodurch Un-
gleichheiten verstéarkt werden kénnen.

Strukturelle Hirden und Bedeutung der wohnortnahen Versorgung

Die Ergebnisse der vorliegenden Studie zeigen Barrieren auf, die den Zugang fur
Familien in herausfordernden Lebenslagen erschweren. In der Regel ist es nicht eine
Hirde, die den Zugang erschwert, sondern eine Kombination von verschiedenen
Faktoren. Strukturelle Hirden wie das komplexe Anmelde- und Vergabeverfahren,
unzureichende Transparenz Uber verfiigbare Platze, uneinheitliche Bewerbungsver-
fahren und intransparente Auswabhlkriterien bei den Kitas sowie mangelnde Informa-
tionen zum System der Kindertagesbetreuung und seiner Bedeutung fur die kindliche
Entwicklung erschweren den Zugang.

Die Ergebnisse zeigen auch, dass die wohnortnahe Versorgung mit Kitaplatzen fiur
Familien in herausfordernden Lebenslagen besonders wichtig ist, da eine gréRere
Entfernung zwischen Wohnort und Kita insbesondere bei Mehrkindfamilien ein
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logistisches Problem darstellt. Darliber hinaus erschweren Unsicherheiten von (neu
zugewanderten) Eltern bei der Nutzung des OPNV, u.a. aufgrund sprachlicher
Schwierigkeiten, die Inanspruchnahme von Kitaplatzen, die nicht fuRlaufig erreichbar
sind.

Personalmangel, fehlende Raumlichkeiten sowie Sanierungsrickstande in beste-
henden Einrichtungen kénnen zu Engpassen in der wohnortnahen Versorgung fiih-
ren. Defizite bestehen zudem in der Versorgung von Kindern mit besonderen Bedar-
fen aufgrund fehlender Facherzieher*innen oder ungeeigneter Raumlichkeiten. Hin-
weise auf Benachteiligungen von Familien mit Migrationshintergrund deuten dariber
hinaus auf diskriminierende Vergabepraxen sowie auf Uberforderungen der Kitas in
der Kommunikation mit den Familien und in der Sprachférderung von Kindern mit
einer anderen Herkunftssprache hin.

Familiare und gesellschaftliche Faktoren

Erganzend lassen sich familidre und gesellschaftliche Faktoren identifizieren: Einge-
schrankte Deutschkenntnisse, mangelndes Orientierungswissen sowie logistische
Herausforderungen (s.0.), inshesondere bei neu zugewanderten Familien und Fami-
lien mit mehreren Kindern, kénnen als zentrale Hirden benannt werden. Unsicher-
heiten und Angste hinsichtlich der Behandlung des Kindes in der Kita, Diskriminie-
rungserfahrungen, die auf die Kita tGbertragen werden, sowie multiple Problemlagen
wie Arbeitslosigkeit oder Armut tragen zusatzlich dazu bei, dass Familien ein vor-
handenes Kitaplatzangebot nicht annehmen. Auch kénnen fehlende technische
Kompetenzen oder fehlende Techniknutzung das Anmeldeverfahren erschweren.

Weiterhin zeigen die Befunde aus den Expert*inneninterviews, dass es bei einigen
Eltern unzureichende Kenntnisse tUber die Bedeutung der Kita als Bildungsinstitution
gibt und dass Bildung vorrangig mit dem Schulbesuch des Kindes assoziiert wird.
Gleichzeitig zeigt sich, dass nahezu alle befragten Eltern ihre Kinder in die Kita ge-
ben wollen und deren Bedeutung als Einrichtung frihkindlicher Bildung schéatzen,
insbesondere auch im Hinblick auf den Spracherwerb.

Forderliche Faktoren und Strategien

Die Studie zeigt auf, dass Familien an verschiedenen Stellen im Prozess des Kitaein-
stiegs verloren gehen kénnen: Sie kdnnen bereits an der Beantragung des Kita-Gut-
scheins scheitern und/oder daran, keine passende (vor allem wohnortnahe) Kita fir
ihr Kind zu finden. Der Einstieg in die Sprachférdergruppen kann ebenfalls an ver-
schiedenen Stellen scheitern: Die Eltern missen das Anschreiben zur Testung ver-
stehen, den Weg zur Testung finden, den Sprachférdergutschein, der separat per
Post eintrifft, als solchen erkennen sowie den Weg in die Sprachférdergruppen bzw.
in die Sprachforder-Kita finden.

Gerade deswegen erweisen sich aufsuchende, niedrigschwellige Unterstiitzungsan-
gebote als besonders wirksam, etwa die Hilfe bei sprachlichen und administrativen
Hirden sowie die Aufklarung tber die Bedeutung der Kita fir die frihkindliche Bil-
dung und Schulvorbereitung. Das Nutzen und gegebenenfalls der Aufbau von infor-

mellen Elternnetzwerken sind ein guter Ansatzpunkt, um Informationen zu verbreiten.

Die fruhzeitige Ansprache von Eltern nach der Geburt ist sinnvoll. Eine diversitats-
und armutssensible Haltung der Fachkrafte fordert zusatzlich Vertrauen und Teil-
habe. Erfolgreich sind zudem vernetzte Strukturen zwischen Kitas, Jugendamtern
und Projekten sowie zentrale Informations- und Beratungsangebote in wohnortnaher
Lage, wie Familienservicebiiros zeigen.
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Handlungsempfehlungen

Die Studie hat auf Basis dieser empirischen Ergebnisse Handlungsempfehlungen
entwickelt, die sowohl die strukturellen als auch die familidren und gesellschaftlichen
Hirden adressieren und zu deren Abbau beitragen sollen.

Dies umfasst Empfehlungen zur Erleichterung des Anmelde- und Vergabeverfahren,
u.a. durch die frihzeitige Versendung des Willkommensgutscheins, seine zielgrup-
penorientierte Gestaltung, eine verlassliche Transparenz tber freie Platze, die buro-
kratische Vereinfachung und Beschleunigung von Sprachstandfeststellungen sowie
Maflnahmen, die der Benachteiligung von Familien in herausfordernden Lebensla-
gen bei der Bewerbung in den Kitas entgegenwirken. Dartiber hinaus werden Emp-
fehlungen formuliert, die die Themen Qualifizierung und Personal umfassen, u.a.
durch die Forderung einer diskriminierungskritischen und armutssensiblen Ausrich-
tung der Kitas und die Erhdhung der Attraktivitat der Zusatzausbildung als Facher-
zieher*in fur Teilhabe und Inklusion. Weiterhin spielt auch die Verbesserung der
raumlichen Situation in den Kitas (insbesondere fur Kinder mit besonderen Forder-
bedarfen) sowie die wohnortnahe Kitaplanung beim Abbau von Zugangshirden eine
Rolle.

Waéhrend die oben genannten Empfehlungen strukturelle Barrieren reduzieren sollen,
formuliert die Studie aulRerdem Empfehlungen, die die familiaren und gesellschaftli-
chen Hirden adressieren. Hier gilt es vor allem, aufsuchende und begleitende An-
satze auszubauen, u.a. durch die gezielte Starkung des Landesprogramms Stadtteil-
mitter und seine starkere Nutzung fir die Erleichterung des Kitazugangs, durch eine
verstarkte Zusammenarbeit zwischen Stadtteilmittern und Kinder- und Jugendge-
sundheitsdienst (KJGD) sowie durch die Nutzung der positiven Vorbildfunktion von
Eltern fiir Eltern, z.B. im Rahmen von Elterngruppen zum Ubergang Familie—Kita in
Familienzentren. Weiterhin werden Empfehlungen benannt, die die frihzeitige Auf-
klarung und Information von Familien in herausfordernden Lebenslagen starken, z.B.
durch eine verstarkte Kooperation mit Kinderarzt*innen und Frihen Hilfen sowie
durch die Sichtbarmachung von Kita als Bildungsort. SchlieRlich zielen die Empfeh-
lungen auch darauf ab, das Thema Kitazugang starker in strategische sozialraumli-
che bezirkliche Ansatze zu integrieren, z.B. in die lokalen Strategien gegen Kinder-
armut oder die Bildungsverbiinde.
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